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Hat Nietzsche Lou von Salomé wirklich Heiratsantrag
gemacht?

Takashi NAKAHARA

Friedrich Nietzsche schrieb den ersten Teil seines Hauptwerks Also sprach Zarathustra
fast unmittelbar nach dem Bruch mit Lou von Salomé. Aus dieser Tatsache sollte man
naturlich schliefen, dass das Ereignis des Bruchs einen tiefen Einfluss auf den Gedanken
von Zarathustra ausgeubt habe, und dass das richtige Verstandnis dieses Buches unmoglich
wéare, wenn man das Verhiltnis Nietzsches mit Lou bloB als durchschnittliche Liebesaffare
abtite. Dieser Aufsatz versucht, durch sorgfaltige Uberpriifung der Quellen, allgemein
anerkannte Ansichten tber ,Lou-Affire” umzuwerfen, und folgende Schltsse ziehen: 1. Die
Tatsache des Antrags Nietzsches an Lou gibt es durchaus nicht. 2. Die Zeugenaussagen
Lous uber den Verkehr mit Nietzsche sind im Allgemainen unglaubwiirdig. 3. Nietzsche
erwartet von Lou, dass sie den ,Erben” der Lehre von ewiger Wiederkunft sein werde. 4.
Es ist rational anzunehmen, dass Nietzsche das Verhaltnis mit Lou darum abgebrochen
habe, weil sie den Wiederkunftsgedanken beleidigte oder verspottete. 5. Dass Lou das
Verhaltnis mit Nietzsche gewaltsam als Liebesverhaltnis erklarte, hat seinen Grund darin,
dass sie nicht als eine Philosophin, sondern als eine attraktive Frau geschéatzt sein wollte. —
Aus diesen Schlussen gibt dieser Aufsatz schlieBlich eine Aussicht, dass der Gedanke von
,Ubermenschen® in Zarathustra als eine Konsequenz des Lou-Erlebnisses Nietzsches erklart

werden kann.



